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  Abstract  

Production-Oriented Approach (POA) is an important research achievement in 

second language education. Its application to international Chinese education 

can promote the localization of second language teaching concepts and improve 

the quality of international Chinese teaching. To understand its research trends 

and development direction, it is necessary to review the research in this field. By 

searching the China National Knowledge Infrastructure (CNKI) database, 58 rel-

evant papers on the use of POA in the field of international Chinese education 

over the past decade (2015–2025) were collected. Based on the scoping review 

method and using CiteSpace visualization software, the development status and 

trends were analyzed. The study found: 1) the overall development of POA in 

international Chinese education has experienced considerable fluctuations, 

roughly divided into two stages with 2019 as the node: the initial stage and the 

rapid development stage; 2) research hotspots mainly include three aspects: POA 

teaching practice research, technology empowerment and teaching innovation, 

and teaching material adaptation and development. These findings are implica-

tive for improving teaching quality of International Chinese Language Educa-

tion. 
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引言 

产出导向法(POA)是由文秋芳团队创建(文秋芳, 2015、2017、2018; 邱

琳, 2017; 张伶俐, 2017)，旨在解决外语教学中“学用分离”的问题，主

张边学边用，以用促学(文秋芳, 2015; Qiufang, 2017; Wen, 2018; Ellis, 

2017)。在“首届创新外语教育在中国”国际论坛上，文秋芳(2018)与参
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会的Alister Cumming等国际学者共同倡议将产出导向法(POA)应用于

对外汉语教学中，由此开启了POA在国际中文教育领域的发展并推动

了后续一系列教学实践的研究。 

在POA理论应用于国际中文教育领域研究初期，学界多将重点放在

理论体系本体上。朱勇、白雪 (2019)对产出目标进行了量化考察，结

果发现，参与该实验的学习者在参与度、获得感等方面都有较好的表

现，同时也证明了该教学方法同样适用于国际中文教学；季薇等(2020)

利用产出导向法，尝试对汉语综合课的语言“输入促成环节”进行教学

设计，研究结果表明，促成环节对提高中级水平汉语学习者成段表达

能力和篇章建构能力具有积极作用；杨益(2021)指出，《新时代汉语

口语》系列教材严格遵循“产出驱动—输入促成—产出评价”的教学流

程设计，旨在提升学习者的口语表达能力，帮助学生突破中高级阶段

的语言发展瓶颈。此外，不少学者也专注于将产出导向法运用于汉语

教学的不同课型当中。文秋芳(2015)指出产出导向法只适合于中高级

阶段的口语学习者。因为驱动环节需要学习者前期有一定的积累，否

则在第一个环节就无法顺利完成；许希阳、吴勇毅(2016)率先将产出

导向法引入写作教学，并通过实证研究验证了其有效性。实验结果表

明，相较于传统教学模式，该模式能显著提升学习者的写作流利度、

词汇复杂度及句子准确度。同时，相关研究指出相较于“促成”环节，“驱

动”与“评价”环节的研究成果相对较少，且不够深入。在“驱动”环节中，

设计贴近真实汉语交际场景的“产出任务”是关键，但此类任务设计本

身难度较大，且难以实现标准化，导致部分新手教师所设计的产出场

景往往缺乏真实的交际意义，影响了POA教学模式的整体成效(文秋芳, 

孙曙光, 2020; 鲁文霞, 朱勇, 2021)。在评价环节，由于“以评促学”环

节中的互评模式时间成本较高，因此，在实际课堂中，要使用“师生

合作评价”的新模式，提高整体教学效率(汤玲, 胡承佼, 2021; 孙曙光, 

2017; Sun, 2020)。 

鉴于产出导向法对国际中文教育理论创新和教学模式转型方面的

重大作用，有必要对该领域的研究现状和研究趋势进行梳理。因此，

本文拟采用范围综述方法，采用可视化软件 CiteSpace 分析近十年

(2015-2025)产出导向法在国际中文教育领域的研究热点、研究趋势等，

并做出总结，旨在全面、客观、科学、形象地反映这一时期产出导向

法与国际中文教育相关研究的基本状况、动态演进历程和前沿热点，

为学界在该领域的进一步研究提供参考依据。 
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研究设计 

数据来源与处理 

本研究首先采用范围综述方法，旨在对相关领域的研究证据进行快速

评估。研究设计参考了范围综述专用报告规范(PRISMA-ScR)的相关原

则(Moher et al., 2025)，具体包括以下四个阶段：第一阶段是文献检索

确认(identification)，本研究分别以“产出导向法&国际中文教育”、“产

出导向法&汉语国际教育”和“产出导向法&对外汉语”进行检索，文章检

索时间跨度设置为2015-2025年。第二阶段为初步筛选(Screening)，本

研究通过对主题词进行检索共发现196篇相关文章。文献检索工作于 

2025年11月20号完成。第三阶段是文献入选资格评估 (Eligibility)，

从第三阶段筛选得知，与“产出导向法”和国际中文教育相关的文献共

有196篇，在手动去除重复检索的文献(n＝84)之后，还剩下112篇文

献。第四阶段是纳入符合资格标准的文献(Included)将其进行定量综合

分析，为进一步确定相关研究，将检索标准设置为不包括书籍、图书

系列、会议论文集；经过系统筛选，本研究最终纳入58篇文献。这些

文献均与主题高度相关，广泛涵盖了课型创新、教材编写等核心领域，

为研究的深入分析构建了坚实的理论与实证基础。 

 

图1. PRISMA-P 流程图 

研究工具和分析方法 

针对产出导向法在国际中文教育发展这一课题，本研究采纳了文献可

视化分析软件CiteSpace-6.2.R3与Excel等工具，对收集到的文献数据进

行了深度剖析。具体而言，我们利用CiteSpace的可视化特性，绘制了

多元化的知识图谱；与此同时，我们利用Excel对文献的研究热点、发

文作者等关键指标进行了统计，这些基础数据不仅为我们把握研究领



Yue Jiang; Chili Li 

 

 

 18  

 

域的概况提供了有力支撑，也为我们对研究领域的新兴趋势与潜在热

点提供了强有力的依据(陈悦等, 2015)。本文利用CiteSpace软件对所选

取的58篇进行可视化分析。首先从宏观数量上梳理出2015-2025年间

产出导向法在国际中文教育领域整体研究情况，同时利用时间线图谱

分析研究热点随着时间变迁的变化趋势。 

 

研究现状 

总体情况 

在 2015 至 2025 年这十年间，产出导向法在国际中文教育领域相关的

研究文献数量共计 58 篇(图 2，图 3)。在产出导向法不断发展完善的

背景下，国际中文教育的研究文献从发文量来看，呈现波动增长的趋

势，主要分为两个阶段: 起步和快速发展两个阶段。 

2015—2019 年发文量较少，该时期的研究多集中于理论引入与模

式构建的本体研究上；笔者认为，可以以 2019 年为节点，将产出导向

法下国际中文教育的研究分为两个阶段。第一个阶段是 2015—2019，

该时期产出导向法初步发展，学界多专注于产出导向法的基本理念，

论证其在国际中文领域的适用性，在此期间，相关论文数量较少，属

于起步阶段。在此期间，线上教学不断发展使得传统的教学模式面临

巨大挑战，而 POA 强调的“以输出驱动输入”、“以真实任务为导向”的

核心原则，恰好为在线环境中维持学习动机、保障交际互动质量提供

了系统的理论框架。因此，实践的需求直接催化了研究的聚焦，推动

学界从早期的理论探索转向更为具体的教学模式验证与适应性研究。

国际中文教育领域的学者们开始探索如何利用产出导向法构建初步的

教学流程，同时关注如何将现有通用汉语教材进行改编，使其符合POA

的教学逻辑，产出导向法在国际中文教育领域处于理论探索与初步验

证阶段。2020—2025 年为第二阶段，该阶段产出导向法在国际中文教

育领域的运用越来越广泛，学者们致力于将产出导向法细化并应用于

驱动、促成、评价等具体教学环节。此外，产出导向法还被运用到综

合课、听力课等各个课型当中，与教育数字化、人工智能等前沿趋势

深度融合，推动了教学模式的革新。我们注意到 2025 年文献只检索到

11 月，可以预测未来一个月还有相关的文献刊发。 
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表 1. 产出导向法在国际中文教育领域研究总体情况 

年份 发文量 年份 发文量 

2015 0 2021 8 

2016 3 2022 7 

2017 1 2023 9 

2018 2 2024 9 

2019 3 2025 8 

2020 8   

 

 

 
图 2. 产出导向法在国际中文教育领域研究总体情况 

 

 

研究热点 

研究热点作为某一领域内学者共同关注的焦点问题，对把握该领域的

整体发展态势具有重要的学术参考价值(赵应吉, 董保华, 2022)。为系

统考察产出导向法背景下国际中文教育的研究热点，本文借助

CiteSpace-6.3.R2 软件，基于关键词共现与频次等计量指标，对相关文

献数据展开可视化分析。通过识别高频与强共现关键词，能够有效揭

示该阶段研究的核心议题与知识结构，从而实现对研究热点的客观识

别与综合判断。 
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图 3. 产出导向法在国际中文教育“关键词”共现知识图谱 

 

图 3 中的每个关键词表征于每一个节点之中，节点的大小表征该

关键词出现频次的高低，节点与节点之间的连线表征其共现关系：连

线越粗，共现越紧密。表 2 为笔者根据 CiteSpace 可视化分析制作的

“频次前 10 位的关键词”统计表，其中“教学设计”、“对外汉语”、“产出

导向”、“课程思政”、“教学模式”等 10 个关键词为产出导向法在国际

中文教育领域的高频关键词。“教学设计”是出现频率最高的关键词，

近十年内的文献中共出现了 7 次；其次是“对外汉语”，出现次数为 6

次。根据统计数据，在国际中文教育领域中，“教学设计”、“对外汉语”

等高频关键词直接地反映了研究者更关注如何将 POA 理论结合具体

的教学情境转化为具体的汉语教学课堂实践，以促进环节设计、任务

创设、评价工具开发等。根据图 3，我们可以看出“产出导向法”背景下

国际中文教育的热点研究可以从以下三个方面展开：产出导向法教学

实践研究、技术赋能与教学创新、教学材料适配与开发。 

 

表 2. 中介中心性前 10 位的关键词统计表 

序号 关键词 频次 

1 教学设计 7 

2 对外汉语 6 

3 产出导向 5 

4 课程思政 3 

5 教学模式 3 

6 教学实验 3 

7 汉语 2 
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8 探索 2 

9 教材编写 2 

10 驱动环节 2 

 

产出导向法教学实践研究 

产出导向法的理论体系由教学理念、教学假设与教学流程三部分构成

(Sun, 2020)。其中，教学流程是实现教学理念与检验教学假设的实践

载体，其核心由“驱动—促成—评价”三个环节组成(文秋芳, 2015)。在

这一理论框架的实践探索中，学者们主要围绕产出导向法整体教学有

效性的检验、“驱动—促成—评价”教学流程中各环节的设计与实施效

能进行精细化研究，从微观层面优化教学实践路径(Zhang, 2020)。 

汤玲、胡承佼(2021)对一篇中级口语课文进行 POA 化处理并开展

课堂实践。研究结果表明，POA 教学注重课堂参与与产出效果，尤其

适合技能型、实践型课程，能有效强化语言项目、激活惰性知识；李

代鹏(2019)将 POA 运用到对外汉语教学中，并对 POA 所产生的教学

效果进行检验，研究结果表明，POA 能够有效地提升学习者的汉语总

体水平，特别是在写作方面，POA 所发挥的作用最为明显。 

在产出导向法的框架下，针对“驱动—促成—评价”教学流程中各环

节的研究已广泛开展，但相比促成和评价两个环节的研究，驱动环节

的研究成果相对较少，且不够深入(文秋芳, 孙曙光, 2020)。景爱琪、

张晓世(2025)将产出导向法应用于语音教学，着重探讨驱动、促成与评

价环节的具体实施。研究发现，该方法在语音教学中具有独特优势，

能有效促进课程目标的实现；鲁文霞、朱勇(2021)探究 POA 在中高级

汉语口语教学中驱动环节的优化路径，研究发现，驱动环节对于激发

学生的学习动机、明确学习目标具有积极意义。季薇等人(2020)利用产

出导向法，尝试对汉语综合课的语言“输入促成环节”进行教学设计，

研究结果表明，促成环节对提高中级水平汉语学习者成段表达能力和

篇章建构能力具有积极作用； 

综上所述，国际中文教育领域的研究已初步验证了产出导向法在语

言教学中的有效性，然而，受实验周期较短、研究方法相对单一等主

客观条件限制，部分结论仍有待进一步验证。目前，围绕 POA 理论中

“驱动—促成—评价”三阶段的教学实践已积累一定成果，但针对驱动

与评价环节的专门研究仍显不足，其具体实施路径与效果尚需深入探

讨。 
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技术赋能与教学创新 

目前，人工智能的快速发展对国际中文教育领域产生了深刻影响。现

有研究覆盖POA与国际中文教育结合的多个核心领域,成果较为丰硕，

但数智技术赋能产出导向法的研究多集中于外语教学领域，国际中文

教育领域成果较少(张文倩, 2025; Zhao, 2025; Wang & Yan, 2022)。 

在外语教学领域，邱琳(2025)为解决师生经验和知识无法满足课堂

需要等问题，提出建设“教师、AI、学生”三方协同、“共建式增智”、

“生成性互动”和“个性化支持”的课堂，探讨 AI 赋能 POA 促成的教

学模式，旨在提升促成有效性；李冬青(2024)提出构建“COPILOTS”人

机协同教学模式，借助大语言模型 ChatGPT 辅助教师开展 POA 教学

设计，在减轻教师工作负担的同时，有效提升了教学设计质量；张文

娟(2025)则从教材使用视角切入，借助生成式 AI 技术，实现了教学重

点的精准定位、多模态资源整合与动态学习支架的构建，从而显著增

强了教材的适应性，提升了实际教学效果。 

在国际中文教育领域学者们也进行了相关研究。冯海丹(2023)在产

出导向法的理论指导下，构建了“驱动—学习—产出—反馈—再产出”

的教学链，并以此开展了四个课时的线上“中国文化”教学实验。研究

结果表明，该模式能有效丰富学习者的产出形式、提升产出质量，为

线上文化教学提供了实践参考；许培培(2021)以产出导向法为基础，构

建了线上、线下的教学模式，并从学生学习、教师授课与课后评价三

个维度分析了该模式的优势，同时也指出其在教学材料等方面的局限，

为 POA 在国际中文教育线上、线下混合教学中的应用提供了参考；张

文倩(2025)以《新时代汉语口语(中级·下)》第四课为例,证明了数智技

术辅助教师落地 POA、实现精准教学与个性化学习支持的可行路径。 

综上所述，未来亟须推动数智技术与产出导向法在国际中文教育领域

的跨领域融合,构建更具语境适配性的教学模式与方法体系，促进国际

中文教育在教学效能与适应性方面的进一步提升。 

 

教学材料适配与开发 

教材是包括纸质材料、数字教材和多媒体教材等一切有助于促进语言

学习的材料(吴中伟等, 2017; 丁安琪, 2021; 叶军, 2021; Tomlinson & 

Masuhara, 2017)。在国际中文教学中，教材的使用、设计与编写是支撑

课堂教学的核心环节(崔希亮, 2010)，直接关系到教学理念的落实与教

学目标的达成。文秋芳(2017)基于“产出导向法”的核心思想和“驱动—

促成—评价”教学流程，提出“教师主导说”“产出目标决定说”和“输入
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材料服务说”的教材使用理念。这表明，教材分析是产出导向法研究的

关键领域之一，其内容会涉及到教材的编写与改编、任务与语料的匹

配性等多个维度。 

学者们基于 POA 理论对教学材料使用与改写进行了相关研究。桂

靖、季薇(2018)基于 POA 理论以及《新一代》大学英语教材的编写经

验，对汉语综合课教材中的某一课进行改编，并通过教学实验系统探

讨了教材改编的理论依据、实施过程及其对教学与教材编写的启示；

许迎春、刘水(2025)以产出导向法为指导，通过选、调、改、增等教材

使用策略，对中级汉语口语某单元的教学做了重新设计，为国际中文

教材开发和教材使用提出了相关建议；鲁文霞(2022)以《新时代汉语口

语》（高级下）为分析案例，系统阐述了 POA 理论在口语教材编写中

的应用流程与板块设计原则，并从“任务与语言相结合”的维度以及教

材对教师的支持程度两个方面，探讨了 POA 在汉语口语教材编写中

的适用价值；桂靖(2025)总结梳理产出导向型汉语口语教材的编写中

“集、布、放”策略，以提高促成材料的精准性与学习者产出的自由度。 

综上所述，产出导向法在不断发展，产出导向型汉语教材的编写也

在不断完善，这对国际中文教师提出了更高的要求。在使用教材时，

一方面要基于学生需要和教学反馈，对内容灵活取舍与补充；另一方

面需整体把握课程结构与目标，系统设计教学环节以提升教学效果。 

 

空间分布 

研究者及合作情况 

将检索到的 58 篇文章导出成文献数据并导入 CiteSpace 运行，设置时

间跨度（Time Slicing）为 2015-2025 年，时间切片(# Year Per Slice)1

年，对“作者合作网络图谱”进行可视化，它能够显示研究领域内作者

之间是否有合作、是否形成了合作团队以及团队合作程度等情况（图

4）。 
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图 4. 作者共现的可视化图 

 

从图 4 可以看出，朱勇、桂靖发表的论文最多，分别发表了 4 篇和

3 篇。同时，根据图 4 的作者共现图显示，只有少数作者有一些共同

发表的论文。总体而言，当前研究人员分布分散，多以独立研究为主，

缺乏有效的团队合作与学术联动。为此，我们亟需加强该领域的学科

建设，通过构建专业学术组织、举办学术会议、创办学术期刊等措施，

整合研究力量。同时，应积极依托产出导向法发展背景，鼓励学者从

实时案例中发现问题、提出对策，以推动国际中文教育事业与时俱进、

高质量发展。 

 

发文机构及空间分布 

CiteSpace 软件用于可视化文献数据源，并在图 5 获得了作者所属机构

的共现图，如下图所示。 
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图 5. 作者所属机构共现图 

 

结果显示，2015-2025 年期间，产出导向法在国际中文教育领域研

究成果较多的单位有：北京外国语大学中文学院、北京外国语大学中

国语言文学学院、安徽师范大学国际教育学院、广西师范大学国际文

化教育学院、北京外国语大学、大连外国语大学汉语院等。 

 

产出导向法在国际中文教育的发展趋势 

本研究旨在分析近十年产出导向法在国际中文教育领域的研究热点与

演进脉络。为实现这一目标，我们采用了 CiteSpace 中的时间线图谱聚

类方法，对相关文献数据进行了分析。图 6 和图 7 显示了聚类时间线

的发展以及最重要的 7 个突发单词的分布。 

 

 
图 6. 研究趋势分析——关键词突变 
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图 7. 产出导向法在国际中文教育领域论文分布时间聚类线 

 

从图 6 和图 7 可以看出，产出导向法在国际中文教育领域的总体

研究是围绕“教学策略”、“教学模式”、“促成环节”、“口语”等主题来进

行的，但是研究的总体方向在不同的时间段有所不同。此外，在图 6

中，“Year”代表关键词出现的年份，“Begin”与“End”分别标识其突变周

期的起止时间。“Strength”为突变强度，其值越大，表明该关键词在相

应时间段内出现的频率越高，影响力越突出。 

结合图 6 和图 7 来看，总体趋势上，产出导向法在 2016 年达到高

峰，表明这一时期产出导向法在外语领域提出后，引发了国际中文教

育领域的广泛关注；2016 年，该阶段关键词是“汉语”、“教学策略”与

“教学模式”，反映出当时该理论的研究重心已明确转向汉语教学领域

的具体应用，从产出导向法本体理论探讨，进入了与汉语课程紧密结

合的实践阶段，这表明该理论在国际中文教育领域不断发展。2020 年

的关键词分析显示，“教学设计”是研究焦点，标志着该领域进入了新

阶段。产出导向法在国际中文教育领域已发展出相对稳定的基本教学

流程与原则。同时，学者们正致力于开发、细化针对不同课型、语言

点与教学场景的设计模型，推动该理论从理念层面转向为汉语教师可

借鉴、可调整的教学实用框架。 

随着产出导向法在国际中文教育发展的深化，POA 将与汉字教学、

文化教学、商务汉语等具体领域更紧密地结合，发展出具有多层次、

多场景的教学模式。我们预测，人工智能、大数据等新技术将推动该

领域将迈向高质量、数字化的新阶段。其未来发展将不仅是理论本身

的完善，更是推动国际中文教育在教学目标、过程、评价及教师发展

等方面进行系统性革新的重要驱动力。 
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结论 

研究结论 

本文利用 Citespace 知识图谱分析软件，基于中国知网近十年(2015-

2025)的数据库，对产出导向法在国际中文教育领域的相关文献进行了

统计分析。通过对研究结果的梳理，得出以下结论：1)从整体情况来

看，近十年来该领域的发展大致上分为起步和快速发展两个阶段；2)

从研究热点来看，主要包括产出导向法教学实践研究、技术赋能与教

学创新、教学材料适配与开发；3)从研究趋势来看，体现出多元化、广

泛性、动态性的研究趋势；国际中文教育在未来的发展当中，人工智

能、大数据等新技术是研究热点。随着汉语国际影响力的提升，相关

研究将对汉语教学实践优化与国际推广深化产生深远的影响。 

启示 

从研究结果我们可以看出，该研究领域的发展呈现起步和快速发展两

个阶段，这可能与产出导向法在国际中文教育领域中理论探索与实践

应用之间的双向驱动有关；从产出导向法教学实践研究、技术赋能与

教学创新到教学材料适配与开发这几个研究热点的变迁，可以看出学

术界对不同研究议题的关注和深入；研究趋势的动态性表明，随着时

间的推移，研究议题和方法都在不断更新。未来有必要设计并系统评

估面向国际中文教师的 POA 专项培训模式，重点提升其在任务设计、

材料改编与形成性评价方面的关键能力；同时，应积极探索教师学习

共同体在支持 POA 教学创新中的作用机制，关注教师如何通过协作

反思与知识共创推动 POA 的本土化应用。深入把握产出导向法在国

际中文教育的发展动态，不仅有助于优化课堂教学、提升师资专业水

平，发挥教师的主导作用，还能帮助激发学生学习积极性，解决“学用

分离”问题，最终提高教学产出能力，为国际中文教育在新时代的高质

量发展提供持续的动力与清晰的路径。 

但是研究也同时表明，产出导向法在国际中文教育领域的发展也存

在一些潜在挑战，目前的 POA 研究主要聚焦在理论思辨、教学实践、

教材研究等方面，却忽略了教学中发挥主导作用的教师相关研究。因

此，今后的研究也应关注教师在基于 POA 教学中的中介作用问题；此

外，产出导向法在双线融合的教学模式还需深入研究。现代教学环境

提供了线上与线下结合的双线模式。在此模式下，教学活动可以通过

线上平台增加学生对学习内容背景的理解和掌握。因此，相关研究应

坚持以问题导向，聚焦于发展中的实际问题，为构建兼具科学性、适

应性与发展性的国际中文教育教学新范式提供坚实支撑。 
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本文也存在一定的不足之处，文献检索结果截止于 2025 年 11 月，

未能完全覆盖该年度的全部研究成果，对于 2025 年全年的研究热点

可能无法完全捕捉；研究主要基于中国知网 CNKI 数据库，没有涵盖

其他数据库或国际期刊的研究成果，这可能对研究结果的全面性有一

定的影响；本研究多以论述为主，缺乏实证研究以及长期深入的案例

研究。 
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