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Abstract: Rumput Knop merupakan salah satu tumbuhan yang telah digunakan turun temurun oleh masyarakat suku
Toraja sebagai obat tradisional. Informasi tentang berbagai fungsi rumput knop sebagai obat tradisional pada
masyarakat sukuToraja masih sangat terbatas. Penelitian ini dilakukan untuk memperoleh informasi tentang
peran Rumput Knop terhadap berbagai penyakit, variasi bagian tumbuhan yang digunakan serta cara
pengolahannya. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan menggunakan metode wawancara.
Masyarakat suku Toraja mengaplikasikan Rumput Knop untuk beberapa penyakit antara lain, demam, sakit
kepala, sakit perut dan luka terbuka. Bagian yang digunakan adalah daunmuda, batang muda dan pucuk.
Dengan berbagai cara pengolahan antara lain, direbus, diseduh, dimakan, diremas, ditumbuk dan digunakan
sebagai rempah untuk mandi. Diperlukan penelitian lebih lanjut terkait zat kimia yang dikandung rumput
knop yang berperan dalam penyembuhan berbagai penyakit.
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