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Abstrak. Larva Black Soldier Fly (BSF) merupakan salah satu alternatif yang dapat
digunakan sebagai sumber protein. Larva BSF mempunyai kandungan protein yang cukup
tinggi, yaitu 40-50%. Data tersebut menjadi pertimbangan utama untuk menjadikan larva
BSF sebagai sumber protein dalam pakan. Pemberian larva BSF dalam bentuk tepung sudah
banyak dilakukan akan tetapi, pemberian ini dapat menurunkan daya cerna pakan dan
menurunkan komsumsi. Hal tersebut mendasari dilakukannya modifikasi pemberiaan larva
BSF dengan pemberian Yoghurt secara cekok untuk memperbaiki pencernaan lumen usus
ayam ayam kampung super. Penulisan review ini dilakukan dengan studi literatur dari
berbagai jurnal yang diperoleh dari google cendekia. Melalui narrative review ini diperoleh
hasil bahwa tepung larva BSF dapat dijadikan pakan alternatif sumber protein, bagi ayam
kampung super. Ransum yang diberikan tepung BSF 15% dapat menurunkan kecernaan
protein kasar. Pemberian Yoghurt secara cekok menjadi salah satu solusi untuk
meningkatkan kecernaan protein kasar dalam usus halus.

1. Pendahuluan

Pakan sumber protein utamanya berasal dari tepung ikan, tepung daging, bungkil kedelai,
tepung darah, bungkil kacang dan lain-lain. Sumber protein tersebut dipasaran tidak dapat diperoleh
dengan mudah. Disisi lain, pakan sumber protein adalah penyumbang pertama harga pakan, tidak
jarang harga pakan sumber protein sulit terjangkau oleh peternak secara umum. Alternatif protein yang
umumnya digunakan oleh peternak yaitu bekicot, tepung daun indigofera dan sisa hasil perikanan.
Penggunaan alternatif protein lebih menguntungkan dibandingkan menggunakan sumber dari pakan
komersial. Hasil studi menunjukan bahwa penggunaan pakan komersial harga sebesar Rp. 360.000/zak
50 kg, sedangkan untuk pakan alternatif menunjukkan harga sebesar Rp. 18.600/kg.

Larva Black Soldier Fly (BSF) merupakan salah satu alternatif yang dapat digunakan sebagai
sumber protein. Larva BSF mempunyai kandungan protein yang cukup tinggi, yaitu 40-50%. Data
tersebut menjadi pertimbangan utama untuk menjadikan larva BSF sebagai sumber protein dalam
pakan. Pemberian larva BSF dalam bentuk tepung sudah banyak dilakukan akan tetapi, pemberian ini
dapat menurunkan daya cerna pakan dan menurunkan komsumsi. Hal tersebut mendasari dilakukannya
modifikasi pemberiaan larva BSF dengan pemberian Yoghurt secara cekok untuk memperbaiki
pencernaan lumen usus ayam kampung super.

2. Metode

Penulisan review ini menggunakan metode tinjauan pustaka sistematis atau literature review.
Metode ini dilakukan untuk mengidentifikasi, menilai serta melakukan interpretasi pada sebuah jurnal
atau sumber yang sudah tersedia untuk menemukan jawaban dari permasalahan. Penyusunan data
dilakukan dengan menggunakan database elsevier, google scholar dan National Center for
Biotechnology Information (NCBI). Kata kunci yang digunakan untuk mencari data di database
tersebut antara lain: Black Soldier Fly, maggot, Black Soldier Fly untuk pakan ayam kampung super,
maggot untuk pakan ayam kampung super dan yoghurt dalam pencernaan unggas. Pencarian
menggunakan bahasa Indonesia maupun bahasa asing.
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3. Hasil dan Diskusi

3.1. Ayam Kampung Super di Indonesia

Industri peternakan di Indonesia mengembangkan salah satu jenis ayam kampung yang unggul
yaitu ayam kampung super (persilangan antara ayam ras petelur dengan ayam kampung jantan).
Budidaya ayam kampung super lebih menguntungkan karena dapat dipanen dalam waktu yang relatif
singkat dibandingkan dengan ayam kampung pada umumnya yang dipanen pada umur 4 sampai 5
bulan. Ayam kampung super memerlukan level protein pakan yang lebih tinggi daripada ayam
kampung (Trisiwia, 2016). Kebutuhan nutrisi ayam kampung super adalah protein kasar (PK) sebesar
14-17%, energi metabolis (EM) sebesar 2600-2700 Kkal/kg, Ca 0,9% P 0,45% dan dilengkapi dengan
mineral lain serta vitamin yang mencukupi kebutuhan.
3.2. Kandungan Black Soldier Fly

Kandungan larva BSF bervariasi (Tabel 1), kandungan lemak dan energi yang tinggi pada
larva BSF dapat menggantikan pakan sumber energi seperti jagung (4450 kkal/kg). Komposisi nutrisi
larva BSF bervariasi dan dipengaruhi oleh faktor lingkungan, serta umur larva saat dipanen dan
substrat yang dikonsumsi. Komposisi nutrisi berubah selama tahap larva pendek, dengan kandungan
protein menurun seiring bertambahnya usia, sedangkan kandungan lemak terlihat meningkat.

Tabel 1. Kandungan larva BSF

. Amino Acids % DM
0 0 0
Referensi CP % CF % Ash % LYS THR MET ARG VAL ILE

[10] 39.9-43.1 21.8-38.6 2.7-19.7 2.34 1.54 0.71 1.99 241 1.72

[11] 43.6 33.1 15.5 2.62 1.78 0.74 2.65 2.79 2.03
[12] 40.7 15.6 19.7 2.9 2 1.3 3.27 2.6 2.17
[13] 54.8 15.6 7.7 2.1 2.04 0.66 1.73 3.8 2.34
[14] 62.7 4.7 8 4.14 2.37 1.33 - 5.13 3.18
[15] 57.5 7 - 33 2.32 0.92 2.79 3.47 2.44

CP : crude protein, CF : crude fat, LYS : lysine, THR : threonine, MET : metionine, ARG : arginine,
VAL : valine, ILE : isoleucine

3.3. Larva BSF dalam Pakan

Penambahan larva atau pupa dalam pakan unggas, ikan dan babi berpotensi menggantikan
bungkil kedelai dan bungkil ikan. BSF memiliki tingkat konversi pakan yang baik untuk serangga
yang dibudidayakan sebagai pakan. Lalat tidak makan selama tahap dewasa dan tidak menularkan atau
memawa penyakit. Profil asam amino larva BSF cocok untuk unggas. Tingginya energi yang dapat
dimetabolisme dan koefisien cerna ileum semu asam amino dari tepung larva BSF, menjadikannya
bahan yang berharga untuk formulasi pakan broiler. Hermetia illucens, memiliki kandungan protein
dan lemak yang tinggi, yang memperkuat potensi penggunaannya dalam formulasi pakan unggas dan
menjadikannya salah satu spesies serangga yang paling menjanjikan untuk produksi komersial.

Tabel 2. Aplikasi larva BSF sebagai pakan unggas

Ternak Perlakuan Hasil Referensi
Broiler 5% lemak sebagian Sangat mempengaruhi karakteristik kualitas dan [21]
5% lemak penuh profil asam lemak daging pada ayam pedaging pada
usia 35 hari.
Layer Penggantian lengkap  Penurunan asupan pakan sebesar 13% karena warna [14]
Lohmann  bungkil kedelai dan rasa pakan berbasis BSF. Pemberian pakan
Brown dengan teung larva serangga meningkatkan kadar propionat, yang
Classic BSF dihasilkan dari aktivitas fermentasi mikroba usus
selama degradasi serat.
Layer 15gram/hari tepung ~ Meningkatkan asupan pakan layer [22]
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BSF yang

dihilangkan
lemaknya

Layer 10% tepung BSF Tidak menunjukan berbedaan yang signifikan [23]
utuh atau 10% dengan unggas yang diberi pakan basal (jagung,
prepupa selama 5 bungkil kedelai, minyak kedelai) juga tidak
minggu berpengaruh terhadap tingkat kematian selama

periode pemeliharaan

Ayam Pakan pemula Berat badan mirip dengan broiler yang diberi pakan [13]

pedaging  berbasis BSF berbasis tepung ikan sebagai kontrol (285 vs 286

gram)

Ayam 10% tepung pupa Pertumbuhan ayam perdaging tidak mempunyai [24]

pedaging  BSF perbedaan yang berarti. Daya cerna tepung pupa BSF
10% tepung ikan adalah 69% dan 79%

Layer 7.5% larva BSF yang Pada minggu ke 19-27 bobot badan layer dengan [15]
dihilangkan tambahan BSF lebih tinggi daripada perlakuan yang
lemaknya lain

Ayam 10% larva Bobot potong pemberian larva 10% lebih tinggi [25]

kampung  30% larva (1kg) dibandingkan bobot potong pemberian 30%

super larva (939,67 gram) akan tetapi lebih rendah dari

pakan kontrol (1096,67 gram)

3.4. Yoghurt dalam Pencernaan Unggas

Pertumbuhan dan produksi unggas tergantung pada pencernaan dan penyerapan pakan yang
dipengaruhi oleh kesehatan usus. Kesehatan usus penting untuk mencapai efisiensi pakan dan laju
pertumbuhan yang optimal. Pemberian Yoghurt 3gr/kg pakan dapat meningkatkan kadar asam laktat
pada ileum yang merupakan tempat pencernaan protein utama di usus ayam broiler. Lactobacillus
cenderung melakukan perbaikan kerusakan dalam usus. Lactobacillus sp. memproduksi bakteriosin
yang dapat mengurangi jumlah total bakteri patogen seperti Sa/monella sp. dan E. coli. Salah satu
mekanisme utama probiotik adalah mampu meningkatkan pertumbuhan bakteri gram positif non-
patogen dan anaerob yang mampu membentuk asam laktat yang dapat peningkatan laju pertumbuhan,
penurunan mortalitas ayam, dan peningkatan efisiensi konversi pakan.

4. Kesimpulan

Tepung larva BSF dapat dijadikan pakan alternatif sumber protein bagi ayam kampung super.
Pemberian tepung larva BSF dalam pakan ayam kampng super menurut review tebaik pada perlakuan
10%. Pemberian Yoghurt secara cekok menjadi salah satu solusi untuk meningkatkan kecernaan
protein kasar dalam usus halus. Diperlukan studi lebih lanjut mengenai jumlah penggunaan tepung
larva BSF yang tidak menyebabkan penurunan kecernaan protein kasar pada ayam kampung super.
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