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Abstract 

This study evaluates the effectiveness of the block system learning in the 

productive subject of Machining Engineering at SMK Negeri 5 Surakarta. 

Utilizing a qualitative approach, the research findings indicate that the 

implementation of the block system enhances student engagement, deepens 

theoretical understanding, and improves practical skills. Interview analyses 

and case studies highlight a shift from a teacher-centered to a more 

participatory learning approach. Positive implications of constructivist and 

competency-based learning are evident in the enhanced quality of learning 

outcomes. The conclusion emphasizes the effectiveness of the block system 

learning as a relevant vocational education model aligned with industry needs. 

Recommendations include the development of teaching methods, increased 

industry involvement, and further research. Gratitude is extended to SMK 

Negeri 5 Surakarta, educators, students, and supporters who contributed to this 

research. 

Keywords: Block System Learning, Vocational Education, Machining 

Engineering, 
 

A. PENDAHULUAN 

Pendidikan vokasional, khususnya 

dalam bidang teknik pemesinan, memegang 

peranan penting dalam mempersiapkan 

generasi muda yang kompeten dan siap 

pakai untuk memenuhi kebutuhan industri 

(Arifin, 2018). SMK 

Negeri 5 Surakarta merupakan salah satu 

institusi pendidikan yang menawarkan 

program keahlian Teknik Pemesinan, terus 

berupaya meningkatkan kualitas dan 

efektivitas proses pembelajaran. Salah 

satunya melalui pembelajaran sistem blok 

(Astuti, 2019). 
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Pembelajaran sistem blok merupakan 

pendekatan instruksional yang 

memungkinkan peserta didik untuk fokus 

pada satu topik atau mata pelajaran selama 

periode waktu tertentu sebelum beralih ke 

blok selanjutnya. Pendekatan ini didukung 

oleh teori pembelajaran konstruktivisme 

dan pembelajaran berbasis kompetensi, 

yang menekankan pentingnya keterlibatan 

peserta didik dalam proses belajar dan 

penerapan pengetahuan dalam situasi nyata 

(Hidayati, 2020). 

Permasalahan yang mendasari 

penelitian ini adalah metode pembelajaran 

konvensional yang seringkali berpusat pada 

guru dan kurangnya keterlibatan aktif 

peserta didik dalam proses belajar 

mengajar, dapat menghambat 

pengembangan keterampilan dan 

pemahaman materi secara mendalam. Hal 

ini menimbulkan kebutuhan untuk menilai 

apakah pembelajaran sistem blok dapat 

menjadi solusi dalam meningkatkan hasil 

belajar peserta didik dan memberikan 

mereka keterampilan yang relevan dengan 

kebutuhan industri. 

Penelitian ini akan menganalisis 

dampak pembelajaran sistem blok terhadap 

hasil belajar peserta didik. Wawasan yang 

diperoleh akan digunakan untuk 

mengembangkan rekomendasi strategis 

bagi pengajar dan administrator di SMK 

Negeri 5 Surakarta untuk meningkatkan 

proses pembelajaran. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

menilai efektivitas sistem pembelajaran 

blok pada mata pelajaran produktif; 

menentukan pengaruh sistem pembelajaran 

blok terhadap peningkatan keterampilan 

praktis dan teoritis peserta didik; serta 

memberikan rekomendasi untuk 

peningkatan kurikulum dan metode 

pengajaran. 

Penelitian ini bertujuan untuk 

mengevaluasi keefektifan pembelajaran 

sistem blok yang diterapkan pada mata 

pelajaran produktif teknik pemesinan di 

SMK Negeri 5 Surakarta. 

 

B. METODE 

Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan fokus pada 

studi kasus untuk mendalam memahami 

efektivitas pembelajaran sistem blok 

(Mohammed S., 2022). Pada mata pelajaran 

produktif Teknik Pemesinan di SMK 

Negeri 5 Surakarta subjek penelitian 

melibatkan siswa kelas XI program 

keahlian Teknik Pemesinan sebagai objek 

utama, sementara pengajar, peserta didik, 

dan pihak administrasi SMK Negeri 5 

Surakarta menjadi informan kunci. 
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pembelajaran juga akan diperhitungkan 

dalam analisis. Keabsahan hasil penelitian 

dijamin melalui pengendalian variabel- 

variabel yang dapat memengaruhi hasil 

penelitian, memastikan keabsahan internal, 

sementara generalisasi temuan ke konteks 

sekolah vokasional secara umum menjadi 

perhatian utama untuk keabsahan eksternal. 

 

 

 

 
 

 

Proses penggalian data dilakukan 

melalui wawancara terstruktur dengan 

pengajar untuk memahami desain dan 

implementasi pembelajaran sistem blok. 

Observasi langsung dilakukan selama 

proses pembelajaran sistem blok di kelas 

untuk memperoleh pandangan yang lebih 

kontekstual tentang interaksi antara peserta 

didik dan materi pembelajaran. Studi kasus 

terhadap siswa tertentu akan digunakan 

untuk menggali informasi mendalam 

mengenai perkembangan keterampilan 

mereka selama pembelajaran (Puspitasari 

2022). 

 
Penelitian ini akan memperhatikan 

lokasi penelitian, yaitu SMK Negeri 5 

Surakarta, sebagai konteks utama. Faktor- 

faktor lingkungan sekolah, dukungan dari 

pihak  administrasi,  dan  infrastruktur 

Pendekatan ini diharapkan penelitian 

ini mampu memberikan gambaran yang 

lebih komprehensif tentang dampak 

pembelajaran sistem blok terhadap 

pengembangan keterampilan praktis dan 

teoritis peserta didik dalam konteks 

pendidikan vokasional. Temuan dari 

penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan panduan yang lebih detail dan 

kontekstual untuk perbaikan kurikulum dan 

metode pengajaran di bidang teknik 

pemesinan. 

 
C. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian ini memberikan 

gambaran mendalam mengenai dampak 

positif penerapan pembelajaran sistem blok 

pada mata pelajaran produktif Teknik 

Pemesinan di SMK Negeri 5 Surakarta. 

Data dianalisis secara deskriptif dengan 

memfokuskan pada aspek-aspek yang 

relevan dengan fokus penelitian dan 

kategori-kategorinya (Suharso, 2020). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

(Gambar 1. Penggalian Informasi) 
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Pengamatan langsung selama proses 

pembelajaran sistem blok mengungkapkan 

bahwa interaksi antar siswa menjadi lebih 

intens dan berorientasi pada diskusi yang 

lebih mendalam. Peserta didik terlihat lebih 

aktif terlibat dalam pembelajaran, 

menyuarakan pendapat, dan berkolaborasi 

dalam menyelesaikan tugas tertentu. Ini 

mencerminkan pergeseran dari pendekatan 

pembelajaran konvensional yang 

cenderung guru yang dominan menjadi 

situasi pembelajaran yang lebih 

partisipatif, sesuai dengan prinsip-prinsip 

konstruktivisme (Wang, 2022). 

 

(Gambar. 2 Peran Aktif Siswa) 

 
Hasil wawancara dengan pengajar, 

peserta didik, dan pihak administrasi 

menyoroti bahwa penerapan sistem blok 

memberikan ruang lebih besar bagi peserta 

didik untuk menggali pemahaman konsep 

secara mendalam. Pengajar mengamati 

peningkatan kemampuan peserta didik 

dalam menghubungkan teori dengan 

praktik, serta penerapan konsep-konsep 

tersebut dalam konteks nyata di dunia 

industri (Wibowo, 2021). 

 
Studi kasus mendalam terhadap 

beberapa siswa yang mewakili beragam 

tingkat kemampuan dan motivasi belajar 

juga menambah dimensi analisis. Pemilihan 

siswa yang mengalami perkembangan 

signifikan dalam keterampilan praktis dan 

pemahaman konsep memperkuat temuan 

bahwa pembelajaran sistem blok mampu 

mendukung perkembangan individual 

peserta didik (Wang, 2022). 

 
Hasil penelitian ini memberikan 

jawaban yang kaya terhadap rumusan 

masalah. Pembelajaran sistem blok pada 

mata pelajaran produktif Teknik 

Pemesinan secara kualitatif terbukti 

meningkatkan interaksi peserta didik, 

penguasaan konsep, dan penerapan 

keterampilan praktis. 

 
Data dikumpulkan melalui observasi, 

wawancara, dan studi kasus. Pendekatan ini 

memberikan perspektif yang menyeluruh 

dan mendalam terhadap dampak 

pembelajaran sistem blok, serta 
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memungkinkan peneliti untuk menggali 

pengalaman dan persepsi peserta didik 

secara mendalam. 

 
Interpretasi temuan menunjukkan 

bahwa penerapan pembelajaran sistem blok 

mendorong partisipasi aktif peserta didik 

dan memfasilitasi pemahaman yang lebih 

mendalam terhadap konsep-konsep Teknik 

Pemesinan. Hal ini menciptakan 

lingkungan pembelajaran yang lebih 

kontekstual dan relevan. 

 
Temuan ini mendukung teori 

pembelajaran konstruktivisme dan 

pembelajaran berbasis kompetensi. 

Keterlibatan aktif peserta didik dalam 

proses pembelajaran, fokus pada satu topik 

dalam periode waktu tertentu, dan 

penerapan pengetahuan dalam situasi nyata 

merupakan elemen-elemen yang 

mendukung konsep tersebut. 

 
Meskipun penelitian ini tidak 

menghasilkan teori baru secara eksplisit, 

temuan ini dapat memberikan kontribusi 

pada pengembangan teori pembelajaran 

konstruktivisme dalam konteks pendidikan 

vokasional. Sementara itu, modifikasi teori 

terletak pada aplikasi konsep pembelajaran 

berbasis kompetensi dalam pembelajaran 

sistem blok di SMK Negeri 5 Surakarta. 

D. PENUTUP 

Simpulan 

1. Penerapan pembelajaran sistem blok 

pada mata pelajaran produktif Teknik 

Pemesinan di SMK Negeri 5 Surakarta 

memberikan dampak positif. Peserta 

didik mengalami peningkatan signifikan 

dalam pemahaman teoritis dan 

penguasaan keterampilan praktis. 

2. Pembelajaran sistem blok berhasil 

meningkatkan keterlibatan aktif peserta 

didik. Proses pembelajaran yang lebih 

partisipatif melibatkan diskusi intens 

dan kolaborasi antar siswa, menciptakan 

lingkungan yang mendukung 

pembelajaran yang lebih mendalam. 

Perkembangan keterampilan praktis 

juga teramati secara signifikan, 

menunjukkan relevansi pembelajaran 

sistem blok dalam pengembangan 

keterampilan teknis. 

3. Implementasi pembelajaran sistem blok 

dapat menjadi model yang efektif untuk 

memperkaya pengalaman belajar 

peserta didik dan mempersiapkan 

mereka secara optimal untuk kebutuhan 

industri. 

Saran 

1. Mengembangkan dan memperbaiki 

metode pembelajaran sistem blok 

dengan berfokus pada interaksi siswa, 

diskusi, dan keterlibatan aktif dapat 
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lebih ditingkatkan untuk 

memaksimalkan potensi pembelajaran. 

2. Meningkatkan keterlibatan pihak 

industri dalam penyusunan materi 

pembelajaran, karena dengan kolaborasi 

dengan industri dapat memberikan 

pemahaman yang lebih baik tentang 

kebutuhan industri yang aktual, sehingga 

pembelajaran dapat lebih relevan dengan 

kondisi nyata di lapangan. 

3. Menyusun rencana untuk penelitian 

lanjutan guna mengukur jangkauan dan 

keberlanjutan hasil pembelajaran sistem 

blok dalam jangka waktu yang lebih 

panjang. Penelitian ini dapat 

memberikan gambaran yang lebih 

komprehensif tentang efek jangka 

panjang dan potensi perbaikan yang 

dapat dilakukan. 
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(Gambar 3. Guru Pamong dan Mahasiswa 

PPG) 
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