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Abstract

The implementation of the Independent Curriculum in elementary schools presents challenges
such as insufficient teacher training, limited facilities, and inadequate access to learning
resources. This study aims to identify strategies employed by teachers to address these
obstacles. The chosen research method is a systematic literature review, analyzing 75 articles
from the Scopus and Google Scholar databases published between 2014 and 2024. The findings
reveal that teachers face difficulties in designing teaching tools, utilizing technology, and
conducting project-based learning. However, these challenges are mitigated through intensive
training programs, collaboration within learning communities, and the creation of innovative
teaching media. In conclusion, these strategies are effective in reducing barriers to the
implementation of the Independent Curriculum, although further policy support and resource
allocation are still needed.

Keywords: Teacher Strategies, Independent Curriculum, Elementary Schools, Challenges,
Implementation

Abstrak

Implementasi Kurikulum Merdeka di Sekolah Dasar menghadirkan tantangan, seperti kurangnya
pelatihan guru, keterbatasan fasilitas, dan rendahnya akses terhadap sumber belajar. Penelitian
ini bertujuan untuk mengidentifikasi strategi yang digunakan guru dalam mengatasi kendala
tersebut. Metode penelitian yang dipilih adalah tinjauan literatur sistematis dengan menganalisis
75 artikel dari database Scopus dan Google Scholar yang terpublikasi periode 2014-2024. Hasil
menunjukkan bahwa guru menghadapi kendala dalam menyusun perangkat ajar, memanfaatkan
teknologi, serta melaksanakan pembelajaran berbasis proyek. Namun, mereka mengatasi
tantangan ini dengan mengikuti pelatihan intensif, berkolaborasi dalam komunitas belajar, dan
menciptakan media pembelajaran inovatif. Kesimpulannya, strategi ini efektif dalam mengurangi
hambatan implementasi Kurikulum Merdeka, meskipun dukungan kebijakan dan sumber daya
masih diperlukan

Kata kunci: Strategi Guru, Kurikulum Merdeka, Sekolah Dasar, Kendala, Implementasi
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PENDAHULUAN

Dunia pendidikan saat ini mengalami perubahan signifikan untuk menyesuaikan
dengan tuntutan abad ke-21 yang menekankan fleksibilitas dan kemampuan berpikir
kritis. Kurikulum Merdeka, yang diperkenalkan oleh Kementerian Pendidikan dan
Kebudayaan Republik Indonesia, merupakan langkah strategis untuk menjawab
kebutuhan tersebut. Kurikulum ini dirancang untuk mendukung pembelajaran yang
berpusat pada siswa, mendorong kreativitas, dan membangun kemampuan adaptif
melalui pendekatan seperti pembelajaran berbasis proyek dan diferensiasi instruksi
(Kurniati, 2022). Selain itu, integrasi teknologi dalam pembelajaran menjadi fokus utama
untuk mempersiapkan siswa menghadapi era digital (Jesika et al., 2020).

Secara ideal, implementasi Kurikulum Merdeka diharapkan berjalan lancar
dengan guru yang mampu beradaptasi secara efektif, didukung oleh fasilitas pendidikan
yang memadai dan program pengembangan profesional yang berkelanjutan. Kebijakan
seperti Peraturan Menteri Pendidikan No. 56 Tahun 2022 mendorong pelatihan
komprehensif bagi pendidik serta penyediaan alat pembelajaran yang canggih untuk
memastikan keberhasilan pelaksanaan kurikulum ini (Kemendikbudristek, 2022).
Dengan pendekatan ini, diharapkan siswa dapat berkembang secara holistik sesuai
dengan prinsip berpikir kritis, kolaborasi, dan inovasi.

Namun, kenyataannya menunjukkan adanya berbagai kendala dalam
penerapan Kurikulum Merdeka. Guru sering menghadapi tantangan seperti kurangnya
pelatihan, keterbatasan fasilitas, serta kesulitan dalam memahami dan
mengimplementasikan metode pembelajaran berbasis proyek dan teknologi. Studi yang
dilakukan oleh Ningsi et al. (2024) menunjukkan bahwa 68% guru di sekolah dasar
mengalami kesulitan dalam menganalisis capaian pembelajaran dan menyusun
rencana pelaksanaan pembelajaran, sementara 45% lainnya mengaku kurang mabhir
dalam menggunakan alat digital. Selain itu, disparitas sumber daya pendidikan
antarwilayah semakin memperburuk kondisi ini, sehingga penerapan kurikulum belum
merata (Rahmadayanti et al., 2022).

Solusi untuk mengatasi masalah ini mencakup pelatihan intensif bagi guru,
penyediaan sumber daya yang memadai, serta pembentukan lingkungan belajar yang
kolaboratif. Penelitian menunjukkan bahwa pengembangan profesional berkelanjutan
dan kolaborasi antarpendidik secara signifikan meningkatkan kemampuan guru dalam
menerapkan strategi pengajaran inovatif (Zulaiha et al., 2022). Keberhasilan
implementasi Kurikulum Merdeka di beberapa sekolah percontohan juga membuktikan
bahwa dengan dukungan yang memadai, kendala yang ada dapat diatasi (Fatimabh,
2021).

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi strategi yang digunakan guru
sekolah dasar dalam mengatasi kendala implementasi Kurikulum Merdeka. Melalui
analisis ini, penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi pada diskusi lebih
luas mengenai peningkatan implementasi kurikulum dan menawarkan wawasan praktis
bagi pembuat kebijakan dan pendidik untuk meningkatkan hasil pembelajaran.

METODE

Penelitian ini merupakan Tinjauan Literatur Sistematis (Systematic Literature
Review) mengadopsi model Kitchenham (Kitchenham & Charters, 2007). Adapun tujuan
dari penelitian ini yaitu untuk menganalisis secara komprehensif temuan dan studi
mengenai strategi guru dalam mengatasi kendala implementasi kurikulum merdeka di
sekolah dasar. Tahapan penelitian dimulai dengan mencari artikel-artikel pada rentang
waktu 2014-2024 melalui aplikasi Publish or Perish pada database Google Scholar
dengan kata kunci “Primary school teachers” dan “curriculum implementation
challenges”. Kata kunci ini dipilih dengan harapan dapat memfasilitasi artikel yang
diterbitkan dalam bahasa Inggris maupun bahasa Indonesia. Artikel yang terkumpul
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kemudian dipilih berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi. Artikel yang memenuhi kriteria

kemudian diekspor dalam format RIS dan divisualisasikan menggunakan perangkat

lunak VOSviewer. Selanjutnya, artikel dianalisis sesuai dengan pertanyaan penelitian.

Adapun pertanyaan penelitian (Research Question/RQ) yang menjadi acuan analisis

data penelitian ini meliputi,

(1) Apa saja tantangan utama yang dihadapi guru dalam mengimplementasikan
kurikulum Merdeka di sekolah dasar?

(2) Strategi apa yang dapat dilakukan oleh guru untuk mengoptimalkan implementasi
kurikulum merdeka di sekolah dasar?

(3) Bagaimana dukungan dari pemangku kepentingan, seperti kepala sekolah dan
dinas pendidikan, berkontribusi terhadap keberhasilan implementasi kurikulum
merdeka?

Pencarian artikel pada database Scopus dan Google Scholar menghasilkan 1.013 artikel
yang terbit pada periode 2014-2024. Adapun rincian hasil pencarian artikel berdasarkan
kata kunci dapat dilihat pada Tabel 1 di bawah ini:

Tabel 1. Kata Kunci Pencarian pada Database

Database Jumlah Artikel
Scopus 70

Google Shoolar 994
Jumlah 1.064

Proses pencarian artikel menggunakan diagram alur Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) dengan empat tahapan yaitu
identifikasi, penyaringan, kelayakan, dan penyertaan data. Tahapan tersebut
divisualisasikan pada Gambar 1 di bawabh ini.

[ Identifikasi melalui basis data ]
)
§ Pencarian pada b asis data.Scopus Catatan dihapus sebelum penyaringan:
= dan Google Scholar  sesuai kata Arsip duplikat yang dihapus (n = 20)
§ kunci (n =1.064) Tidak Open Access (n = 32)
N’
)
A 4
Catatan yang disaring berdasarkan .|  Catatan yang dikecualikan karena
kriteria inklusi (n= 1012 ) i tidak relevan (n = 728)
s
oo
£
5
g A
(5 Artikel teks lengkap yang dinilai
kelayakannya (n = 284) —> Laporan yang dikecualikan (n = 195)
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Gambar 1. Diagram Alur PRISMA

Pencarian awal menghasilkan 1.064 artikel (lihat Tabel 1), namun tidak semua
artikel dipilih untuk ditinjau. Dalam tahap penyaringan, 20 artikel yang sama dan 32
artikel yang tidak open access dihapus, menyisakan 1.012 artikel. Dari jumlah ini,
penyaringan melalui kriteria inklusi menyisakan 284 artikel. Kriteria inklusi yang
digunakan yaitu (a) artikel ilmiah yang ditinjau sejawat, (2) terindeks di Scopus atau
Google Scholar dengan publikasi tahun 2014-2024, (c) ditulis dalam bahasa Indonesia
atau Inggris, (d) PDF lengkap, (e) dipublikasikan di jurnal akses terbuka, (f) membahas
strategi guru dalam mengatasi kendala implementasi kurikulum di sekolah dasar, serta
(g) artikel merupakan hasil penelitian (data primer). Setelah penyaringan, 728 artikel
yang tidak relevan dikeluarkan, menyisakan 284 artikel untuk dipertimbangkan lebih
lanjut. Pada tahap kelayakan, 284 artikel dipilih untuk dibaca secara komprehensif
menyisakan 75 artikel yang memenuhi kriteria relevansi dan sesuai dengan pertanyaan
penelitian untuk dianalisis. Artikel-artikel ini kemudian diimpor ke dalam aplikasi
Mendeley dan disimpan dalam format RIS untuk memetakan jaringan awal relevansi
tematik melalui aplikasi VOSviewer. Hasil visualisasi jaringan berdasarkan kata kunci
pada aplikasi VosViewers disajikan pada Gambar 2 berikut.
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Gambar 2. Visualisasi berdasarkan Kata Kunci

Gambar 2 menampilkan diagram jaringan kata kunci artikel. Lingkaran-lingkaran
berwarna mewakili kata kunci, di mana ukuran lingkaran mencerminkan frekuensi
kemunculan kata kunci tersebut. Semakin besar ukuran, semakin besar pula frekuensi
kemunculan kata kunci tersebut. Gambar 3 mengungkap kelompok istilah yang sering
diteliti dan terkait dengan topik penelitian strategi guru (teaching strategy) dalam
mengatasi kendala implementasi kurikulum di sekolah dasar. Dari cluster dalam
visualisasi jaringan, terlihat bahwa penelitian tentang strategi guru sangat dekat dengan
kata kunci kursus (course) dengan total link 45, total kekuatan link 122, dan 67 kejadian

397



Kalam Cendekia: Jurnal limiah Kependidikan

P-ISSN: 2338-9400

Volume 13 Nomor 1 Tahun 2025

E-ISSN: 2808-2621

(occurences). Istilah lainnya ada dampak (impact) dengan total link 39, total kekuatan
link 62, dan 42 kejadian. Selain itu, ada persepsi (perception) dengan total link 37, total
kekuatan link 67, dan 42 kejadian.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Bagian ini menyajikan temuan yang diambil dari 75 artikel, disusun berdasarkan rincian
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Artikel-artikel tersebut kemudian dianalisis sesuai dengan pertanyaan penelitian
yang telah dirumuskan dan temuan penelitian hasil analisis disajikan dalam format
deskriptif sebagai berikut

Tantangan Utama yang Dihadapi Guru dalam Mengimplementasikan Kurikulum
Merdeka Di Sekolah Dasar

Penelitian mengidentifikasi berbagai tantangan yang dihadapi guru Sekolah

Dasar (SD) dalam implementasi Kurikulum Merdeka. Tantangan ini meliputi:

1. Keterbatasan Sumber Daya: Keterbatasan fasilitas pembelajaran seperti ruang
kelas, akses teknologi, dan buku teks (Maulida et al., 2023; Ningsi et al., 2024;
Zulaiha et al., 2022).

2. Kesiapan Guru: Kurangnya pelatihan yang komprehensif untuk guru terkait
pendekatan kurikulum baru (Khoirin Nisa’ et al., 2023; Ningsi et al., 2024).

3. Pengelolaan Pembelajaran: Kesulitan dalam menentukan strategi dan metode
pembelajaran berbasis proyek yang sesuai dengan Kurikulum Merdeka (Khoirin
Nisa’ et al., 2023; Zulaiha et al., 2022).

4. Penilaian Asesmen: Guru mengalami kesulitan dalam menyusun asesmen formatif
dan sumatif yang relevan (Ningsi et al., 2024; Maulida et al., 2023).

Penelitian sebelumnya menekankan pentingnya pelatihan guru untuk
mendukung implementasi Kurikulum Merdeka. Pelatihan intensif memungkinkan guru
menguasai teknologi pendidikan dan strategi pembelajaran berbasis proyek (Khoirin
Nisa’ et al., 2023; Ningsi et al., 2024). Keterlibatan masyarakat, orang tua, dan siswa
dapat memperkuat implementasi Kurikulum Merdeka. Misalnya, guru membutuhkan
dukungan dari orang tua dalam mengelola pembelajaran berbasis proyek (Rahmadanti
et al., 2023; Umar et al., 2024). Studi terdahulu menunjukkan bahwa infrastruktur yang
memadai sangat penting untuk mendukung pembelajaran berbasis teknologi yang efektif
(Maulida et al., 2023; Ningsi et al., 2024).

Strategi Apa yang Dapat dilakukan Oleh Guru untuk Mengoptimalkan
Implementasi Kurikulum Merdeka di Sekolah Dasar

1. Pelatihan dan Pengembangan Kompetensi

o Mengikuti pelatihan intensif: Guru perlu mengikuti pelatihan yang difokuskan pada
penerapan Kurikulum Merdeka, termasuk pemahaman tentang Capaian
Pembelajaran (CP), Modul Ajar, dan teknik pembelajaran berbasis proyek (Khoirin
Nisa’ et al., 2023; Umar et al., 2024).

e Penguatan teknologi pendidikan: Guru harus meningkatkan kompetensi dalam
menggunakan teknologi untuk pembelajaran, seperti aplikasi pembelajaran
berbasis digital dan evaluasi online (Safitri & Arismunandar, 2024; Rahmadanti et
al., 2023).

2. Kolaborasi dan Komunitas Guru
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e Membangun komunitas belajar: Guru dapat berpartisipasi dalam Kelompok Kerja
Guru (KKG) untuk berbagi pengalaman dan strategi dalam mengimplementasikan
kurikulum (Zulaiha et al., 2022; Umar et al., 2024).

o Melakukan coaching dan mentoring: Kepala sekolah dan guru senior dapat
memberikan pendampingan kepada guru-guru lain untuk memastikan pelaksanaan
Kurikulum Merdeka berjalan sesuai tujuan (Ningsi et al., 2024).

3. Pemanfaatan Sumber Daya Secara Optimal

e Penggunaan teknologi sederhana: Di sekolah yang memiliki keterbatasan fasilitas,
guru dapat menggunakan teknologi sederhana seperti perangkat lunak berbasis
ponsel atau video pembelajaran murah (Maulida et al., 2023; Safitri &
Arismunandar, 2024).

e« Memaksimalkan buku dan modul ajar: Guru perlu merancang atau memaodifikasi
materi ajar agar sesuai dengan kebutuhan siswa dan memanfaatkan sumber daya
yang tersedia secara efisien (Zulaiha et al., 2022; Khoirin Nisa’ et al., 2023).

4. Pendekatan Berbasis Proyek

e Merancang proyek kontekstual: Guru dapat membuat proyek yang relevan dengan
kehidupan sehari-hari siswa, seperti kegiatan bertema lingkungan, sosial, atau
budaya lokal, untuk meningkatkan minat dan keterlibatan siswa (Rahmadanti et al.,
2023; Ningsi et al., 2024).

o Melibatkan siswa dalam penentuan proyek: Guru bisa meminta masukan dari siswa
untuk menentukan tema proyek sehingga mereka merasa lebih terlibat dan
bertanggung jawab terhadap pembelajaran mereka sendiri (Safitri & Arismunandar,
2024).

5. Penilaian dan Evaluasi Berbasis Kompetensi

 Mengembangkan rubrik penilaian sederhana: Guru perlu merancang alat asesmen
yang jelas dan sederhana untuk mengevaluasi ketercapaian tujuan pembelajaran
berbasis proyek (Khoirin Nisa’ et al., 2023; Zulaiha et al., 2022).

e Memberikan umpan balik konstruktif: Guru harus memberikan umpan balik yang
spesifik dan membangun untuk membantu siswa memperbaiki hasil kerja mereka
(Rahmadanti et al., 2023).

6. Kolaborasi dengan Orang Tua dan Komunitas

e Melibatkan orang tua: Guru dapat melibatkan orang tua dalam proses
pembelajaran, seperti membantu siswa menyelesaikan proyek di rumah
(Rahmadanti et al., 2023; Umar et al., 2024).

o Kerjasama dengan masyarakat lokal: Mengundang praktisi atau tokoh masyarakat
untuk berbagi pengalaman dapat memperkaya proses pembelajaran siswa
(Maulida et al., 2023)

Dukungan Pemangku Kepentingan dalam Implementasi Kurikulum Merdeka

1. Dukungan dari Kepala Sekolah

Kepala sekolah memiliki peran strategis dalam memastikan keberhasilan
implementasi Kurikulum Merdeka di sekolah. Beberapa bentuk dukungan yang dapat
diberikan:

e Penyediaan Lingkungan yang Mendukung: Kepala sekolah harus memastikan
ketersediaan fasilitas dasar seperti ruang kelas yang layak, perangkat teknologi,
dan sumber belajar lainnya (Maulida et al., 2023).

e Penguatan Kapasitas Guru: Kepala sekolah dapat memfasilitasi pelatihan internal,
seperti lokakarya atau bimbingan teknis, untuk meningkatkan pemahaman guru
terhadap Kurikulum Merdeka (Khoirin Nisa’ et al., 2023; Zulaiha et al., 2022).
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e Pendekatan Coaching dan Mentoring: Kepala sekolah bisa melakukan pembinaan
intensif kepada guru melalui sesi coaching untuk membantu mereka mengatasi
kesulitan implementasi (Ningsi et al., 2024).

e Pemantauan dan Evaluasi Berkala: Kepala sekolah perlu memantau proses
implementasi kurikulum dan memberikan umpan balik yang konstruktif kepada guru
untuk meningkatkan efektivitas pembelajaran (Rahmadanti et al., 2023).

2. Dukungan dari Dinas Pendidikan

Dinas pendidikan memainkan peran penting dalam menciptakan kebijakan dan
mendukung implementasi Kurikulum Merdeka secara luas. Beberapa bentuk dukungan
meliputi:

e Pelatihan dan Sosialisasi: Dinas pendidikan harus menyelenggarakan pelatihan
intensif dan sosialisasi mengenai Kurikulum Merdeka untuk memastikan semua
guru memahami konsep, metode, dan alat asesmen yang diperlukan (Safitri &
Arismunandar, 2024; Khoirin Nisa’ et al., 2023).

e Penyediaan Fasilitas dan Sumber Belajar: Dinas pendidikan dapat mendukung
sekolah dengan menyediakan fasilitas pembelajaran seperti buku teks, modul ajar,
dan alat teknologi yang memadai (Maulida et al., 2023; Zulaiha et al., 2022).

e Pendanaan Tambahan: Pengalokasian anggaran yang memadai sangat penting
untuk membantu sekolah melaksanakan pembelajaran berbasis proyek yang
memerlukan sumber daya lebih besar (Rahmadanti et al., 2023).

e Pendampingan dan Supervisi: Dinas pendidikan dapat menunjuk fasilitator daerah
untuk mendampingi guru dan sekolah dalam implementasi kurikulum baru,
memberikan bimbingan teknis serta memonitor capaian kurikulum (Ningsi et al.,

2024).
3. Kolaborasi Antara Stakeholder
. Kemitraan dengan Komunitas dan Dunia Usaha: Dinas pendidikan dapat

menjembatani kemitraan antara sekolah dengan dunia usaha dan komunitas lokal
untuk memperkaya pembelajaran berbasis proyek (Rahmadanti et al., 2023).

. Inovasi Pendidikan: Kepala sekolah bersama dinas pendidikan dapat mendorong
guru untuk berinovasi dalam pembelajaran dan mengembangkan modul ajar yang
relevan dengan kebutuhan lokal (Umar et al., 2024).

SIMPULAN

Implementasi Kurikulum Merdeka di sekolah dasar menghadapi berbagai
tantangan, seperti keterbatasan sumber daya, kurangnya pelatihan bagi guru, resistensi
terhadap perubahan, dan kesulitan dalam menerapkan pembelajaran berbasis proyek.
Namun, strategi yang tepat, seperti pelatihan intensif, kolaborasi antar guru,
pemanfaatan teknologi sederhana, dan pendekatan pembelajaran yang relevan, dapat
membantu mengatasi tantangan tersebut. Dukungan dari kepala sekolah dan dinas
pendidikan, seperti penyediaan fasilitas, pendampingan, serta pelatihan berkelanjutan,
sangat berperan dalam menciptakan lingkungan yang mendukung implementasi
kurikulum ini. Penerapan strategi yang optimal dalam implementasi Kurikulum Merdeka
dapat meningkatkan kualitas pembelajaran di sekolah dasar. Dengan dukungan yang
memadai dari pemangku kepentingan, sekolah dapat menciptakan lingkungan belajar
yang relevan dengan kebutuhan siswa dan mendukung penguatan profil Pelajar
Pancasila. Hal ini juga berimplikasi pada pengembangan kompetensi guru, keterlibatan
siswa yang lebih aktif, serta peningkatan mutu pendidikan secara keseluruhan, yang
akan berdampak positif pada keberhasilan tujuan pendidikan nasional. Untuk
mendukung implementasi Kurikulum Merdeka, guru disarankan untuk terus
meningkatkan kompetensinya melalui pelatihan dan komunitas belajar. Kepala sekolah
diharapkan memperkuat peran mereka dalam mendampingi dan memotivasi guru serta

404



Kalam Cendekia: Jurnal limiah Kependidikan P-ISSN: 2338-9400

Volume 13 Nomor 1 Tahun 2025 E-ISSN: 2808-2621

memastikan ketersediaan fasilitas yang memadai. Dinas pendidikan perlu
mengalokasikan dana yang cukup untuk pelatihan berkelanjutan, penyediaan sumber
daya, dan supervisi implementasi kurikulum di tingkat sekolah dasar. Selain itu,
kolaborasi dengan komunitas lokal dan dunia usaha dapat memperkaya pendekatan
pembelajaran berbasis proyek.
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