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ABSTRAK

Kegiatan pengabdian masyarakat ini bertujuan untuk membantu menyukseskan
program vaksinasi di Kelurahan Tlogosari Kulon, serta menanamkan kultur budaya hidup
sehat sebagai upaya dini atau tindakan preventif pencegahan penyebaran virus Corona 19.
Kegiatan pengabdian ini dilakukan dengan metode penyuluhan secara daring mengenai
vaksinasi dan penyebaran regulasi covid, serta metode luring untuk penyuluhan 5M, serta
pengadaan poster taat protocol kesehatan dan evaluasi kegiatan. Partisipasi dan antusiame
warga kelurahan Tlogosari Kulon dalam kegiatan program pengabdian ini sangat baik,
kelompok mitra berkontribusi aktif dalam pengadaan keperluan program dan penyuluhan
vaksinasi serta ikut aktif dalam pemberian feedback selama proses pengabdian berlangsung.
Dampak dari kegiatan program vaksinasi mampu membantu menghentikan penyebaran Covid
19 dan menanamkan budaya hidup sehat serta taat protocol kesehatan ditengah mobilitas
penduduk yang padat. Program membangun kultur budaya hiduo sehat di Kelurahan Tlogosari
Kulon ini diharapkan dapat mencegah dan memutus rantai penyebaran Covid 19 terutama di
Kota Semarang, serta dapat melindungi satu sama lain sehingga dapat melindungi generasi
selanjutnya

Kata kunci: , cegah penyebaran, KKN Relawan Covid 19, Vaksinasi

Pendahuluan tahun 2021 ini masth menyelimuti
Yy

Coronavirus disease 2019 atau yang Indonesia, terkhusus di Kota Semarang.
biasa disebut COVID-19 merupakan Dilansir dari website resmi
penyakit menular yang disebabkan oleh https://siagacorona.semarangkota.go.id/ha
SARS-COV-2. Corona virus jenis baru laman/covidl9, Kota Semarang per tanggal
yang ditemukan pada manusia sejak 14 September 2021 terkonfirmasi memiliki
kejadian luar biasa muncul di Wuhan Cina, Jjumlah pasien positif covid terbanyak yakni
pada Desember 2019 dan menyebabkan sebanyak 87.724 pasien, dimana dari total
penyakit  Coronavirus  Disease-2019 ini 67.646 pasien dinyatakan sembuh, 4.452
(COVID-19). Pandemi virus Corona 19 di pasien positif covid yang meninggal dunia.

Berdasarkan data tersebut dapat dilihat
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persebaranya yang sangat cepat. Kelurahan
Tlogosari merupakan salah satu kelurahan
di Kota Semarang terpadat dan memiliki
serta

mobilitas cukup

yang tinggi,
mayoritas penduduk di Tlogosari Kulon
merupakan golongan umur produktif.
Mengingat mobilitas dan tingkat kepadatan
penduduk di wilayah Tlogosari Kulon serta
virus Corona 19 yang masih menjadi
bayang-bayang, membuat masyarakat
harus lebih waspada terhadap kesehatan
pribadi. Namun sayangnya walaupun
berada di wilayah perkotaan hoa-hoax
terkait vaksin masih sering dijumpai, selain
itu pula masih banyak warga yang masih
ragu untuk mendaftar vaksin karena kurang

percaya terhadap manfaat vaksinasi

Dengan  melihat  kondisi

yang
demikian, tim KKN UNS berusaha
menyusun program-program yang sesuai
dengan tema utama kami  yakni
membangun kultur kesehatan masyarakat
melalui edukasi dan penyuluhan tentang
pencegahan virus Corona. Tujuan dari
program-program kami adalah dapat
membantu Kelurahan Tlogosari untuk

menekankan keurgensian dalam
membangun kultur masyarakat melalui
edukasi pencegahan penyebaran virus
corona serta meningkatkan kesadaran diri
masyarakat mengenai pentingnya vaksinasi

sebagai bentuk upaya preventif pencegahan
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virus corona, dan bersama dengan
Puskesmas Tlogosari Kulon menyukseskan
vaksinasi demi

program tercapainya

pemerataan vaksin di Kota
Semarang.Manfaat yang diperoleh dari
penerapan kegiatan pengabdian masyarakat
di  Kelurahan ini

Tlogosari yakni,

mendapatkan ~ pemahaman  mengenai

pentingnya menerapkan protocol kesehatan

dan  perilaku  hidup  sehat, serta
menanamkan kepada masyarakat sudut
pandang pentingnya program vaksinasi.

Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di
atas, maka dapat disimpulkan rumusan
masalah sebagai berikut :

1. Mengapa perlu membangun Kultur
Masyarakat Melalui Edukasi Tentang
Pencegahan Penyebaran Virus Corona
19 di Kelurahan Tlogosari Kulon,
Semarang?

2. Bagaimana Implementasi Membangun
Kultur Masyarakat Melalui Edukasi
Tentang Pencegahan Penyebaran Virus
Corona 19 di Kelurahan Tlogosari
Kulon, Semarang

3. Bagaimana hasil dari implementasi
program dalam membangun Kultur
Masyarakat Melalui Edukasi Tentang
Pencegahan Penyebaran Virus Corona
19 di Kelurahan Tlogosari Kulon,
Semarang?

Metode
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Program pengabdian masyarakat ini
dilaksanakan mulai pada hari Senin, 3
Agustus 2021 — Selasa, 31 Agustus 2021,
dengan mitra yakni Kelurahan Tlogosari
Kulon. Pemilihan mitra ini dilakukan
dengan proses awal, berdiskusi terkait
lokasi KKN melalui platform zoom meeting
bersama dengan Dosen Pembimbing
Lapangan. Tiap perwakilan orang dalam
Tim KKN memberikan masukan wilayah
yang memiliki potensi sebagai target mitra
KKN, dengan segala permasalahan di
lokasi. Setelah mendapat lokasi yang sesuai
utama kami  yakni

dengan  topic

membangun desa melalui penanaman

kultur kesehatan di masyarakat kami

akhirnya memilih Tlogosari Kulon sebagai

lokasi KKN. Tim KKN memberikan

program-program pengabdian masyarakat
kepada Lurah Tlogosari Kulon, dan
bersama dengan Kelurahan merancang
program-program yang menjurus pada
edukasi serta penyuluhan terkait pola hidup
sehat, mematuhi protocol kesehatan serta
pentingnya vaksinasi.

Program edukasi mengenai kesehatan
dilakukan oleh tim KKN

ini melalui

berbagai media seperti menggunakan

media zoom meeting untuk program
vaksinasi dan media informasi regulasi di

tengah  covid, kemudian  terdapat

penyuluhan  secara  luring  dimana

menggunakan fasilitas dari Balai Kelurahan
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Tlogosari Kulon, dan kami juga melakukan
penyuluhan taat protocol kesehatan dengan
menyebarkan poster-poster di titik-titik
sekitar perumahan Tlogosari Kulon yang
dirasa merupakan titik kumpul untuk warga
beraktivitas.

Kemudian juga terdapat

program  pendataan vaksin  yang
bekerjasama dengan Puskesmas Tlogosari

Kulon.

Hasil, Pembahasan, dan Dampak

1. Program Pengabdian

Melalui Webinar Vaksinasi

Masyarakat

Hasil dari program pengabdian
masyarakat berupa webinar dengan
tema “Pentingnya Vaksinasi Sebagai
Pemutus Rantai Penyebaran Covid 19”
ini dapat memberikan rasa percaya dan
tenang kepada masyarakat untuk
mendapatkan dosis vaksin. Dimana
sebelumnya, msyarakat Tlogosari
Kulon masih beranggapan bahwa
dengan diberikan vaksin akan tetap
terkena corona, haram dan
beranggapan akan menjadi fifan atau
zombie apabila telah divaksin. Selain
itu hasil dari webinar ini juga
memberikan jawaban-jawaban atas
pertanyaan masyarakat seputar vaksin.
Program  pengabdian ini  juga
memberikan tindak lanjut yang nyata,
dimana warga Tlogosari Kulon mau

mendaftarkan dirinya untuk mengikuti
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kegiatan  vaksinasi yang telah

disediakan oleh Pemerintah Kota
Semarang. Program ini memberikan
dampak yang  positif, dimana
mahasiswa dapat berperan aktif dan
ambil bagian selaku generasi muda
untuk menjadi problem solving terkait
permasalah  ketakutan masyarakat
untuk  mendapatkan vaksin dan

menangkal penyebaran  hoax-hoax

terkait vaksin

e

Vaksinasi Covid-19
Apa, mengapa?

Yuli Kurniasih Purwanti
Kepala Seksi Kesahatan Lingl
Dinas Kesehatar

Gambar 2. Webinar Vaksinasi

Sumber : Dokumentasi Kegiatan, 2021

Tabel 1. Tingkat Pengetahuan Kelompok

Mitra
No Uraian Nilai  Capaian
(1-5) (%)
] Mengetahui 5 100%
pentingnya
vaksinasi
sebagai
penumbuhan
antibody
z Mengetahui hal 4 80%

yang boleh dan
tidak boleh
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dilakukan baik
sebelum
maupun

sesudah vaksin

- Mengetahui 4 80%
golongan-

golongan orang

yang tidak
diperbolehkan

untuk

menerima

vaksin

2. Program  Pengabdian

Masyarakat
melalui Program Vaksinasi

Program Vaksinasi

yang
dilaksanakan di wilayah Tlogosari
Kulon ini diawali dengan koordinasi
yang dilakukan oleh Puskesmas
Tlogosari, Kelurahan  Tlogosari
Kulon, mahasiswa KKN Universitas
Sebelas Maret serta warga kelurahan
Tlogosari Kulon. Pada tanggal 23
Agustus-27 Agustus 2021 dilakukan
pengadaan program vaksinasi dengan
cara memberikan jadwal per hari
untuk tiga sampai empat RW agar
tidak terjadi kerumunan. Untuk
jumlah target program vaksinasi ini
adalah 300 sampai 400 per hari.
Untuk alur

mengikuti  program

vaksinasi ini  diawali  dengan

melakukan pendaftaran di loket
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pendaftaran dengan menunjukkan Lokasi

KTP, KK serta formulir pengendali Program

yang akan digunakan untuk observasi Vaksin

sebelum melakukan vaksin. Setelah 2 | Target 5 100%
itu, warga bisa melakukan cek suhu Program

serta melakukan beberapa Vaksin

serangkaian check oleh dokter 3 | Pendataan 5 100%
sebelum di vaksin, apabila warga Warga yang

memenuhi persyaratan atau bisa mengikuti

dikatakan layak bisa segera di vaksin, Program

kemudian warga akan langsung Vaksin

diarahkan untuk menerima suntik 4 | Alur 4 80%
vaksin. Program pengabdian pelaksanaan

masyarakat  yang  dilaksanakan program

diharapkan dapat membawa dampak vaksinasi

positif bagi: Kelurahan Tlogosari
Kulon yaitu terbantunya program
vaksinasi sehingga warga Tlogosari
Kulon bisa mendapatkan vaksin
secara merata, sedangkan bagi

Mahasiswa KKN 78 UNS yaitu

mendapatkan pengalaman baru dalam

pengabdian  kepada  masyarakat Gambar 4. Proses pelaksanaan vaksinasi
melalui program vaksinasi ini. Sumber : Dokumentasi Kegiatan, 2021

Tabel 2. Tingkat Pengetahuan Kelompok 3. Penyemprotan Desinfektan

Mitra Kegiatan ini dilaksanakan pada

hari Minggu, 22 Agustus 2021 di

No | Uraian Nilai | Capaian perumahan warga di sekitar Kelurahan
(1-5) | (%) i i i
Tlogosari Kulon. Tujuan dari program
o
1| Penerapan 4.5 90% kerja ini adalah sebagai bentuk usaha
Protokol nyata dari mahasiswa untuk terlibat
Kesehatan  di aktif dalam pemutus rantai penyebaran
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Covid 19 di sekitar wilayah Tlogosari
Kulon. Program ini dilaksanakan sekali
selama masa KKN berlangsung.
Kelompok KKN 78 bersama dengan
perwakilan ~ warga  bersama-sama
menyemprotkan desinfektan di jalan,
pagar-pagar rumah, pos kampling,
tiang-tiang bendera berserta beberapa
titik yang seringkali digunakan untuk
berkumpul warga. Hasil dari proram
ini adalah dapat memberikan rasa aman
kepada warga Tlogosari Kulon karena
penyemprotan desinfektan yang dinilai
efektif ~dalam  pencegahan  dari
penyebaran berbagai jenis organisme

berbahaya, baik virus dan bakteri

maupun jamur, yang bisa
menyebabkan penyakit
Penyuluhan melalui poster Taat

Protokol Kesehatan
Penyuluhan taat protokol
kesehatan ini dilakukan dengan cara
penyediaan poster dan penempelan
poster di titik-titik sekitar perumahan
Tlogosari Kulon yang dianggap sering
digunakan sebagai tempat berkumpul
seperti pos kampling/ronda dan papan
pengumuman di taman-taman sekitar
perumahan Tlogosari Kulon. Program
ini  dilaksanakan pada Senin,16
Agustus 2021 Sebelum melakukan
penempelan poster, kami meminta izin

terlebih dahulu dengan Ketua RT
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terkait, dan program kami ini didukung
sepenuhnya oleh Ketua RT karena
memang terkadang warga masih abai
dalam melakukan protokol kesehatan
apabila berkumpul dengan warga lain
di pos ronda. Dan hal tersebut sejalan
dengan tujuan kami dari program
pengabdian ini yakni, untuk memberi
peringatan warga melalui bentuk
poster untuk tetap protokol kesehatan
terlebih saat melakukan aktivitas di

luar ruangan.

Pembentukan Grup Whats App “Jogo

Tonggo™
Program  koordinasi “Jogo
Tonggo” ini dilakukan dengan tujuan

untuk membantu kelurahan sebagai
sarana pemerataan informasi terlebih
informasi terkait kasus covid 19 di
Kota Semarang. Selain itu membantu
untuk  menciptakan iklim saling
menjaga satu sama lain. Program ini
dibantu pula oleh Ketua RT dan RW
serta perangkat Kelurahan dalam
berbagi informasi, kami dari tim KKN
UNS pun turut berbagi informasi
terkait covid 19 maupun vaksinasi agar
informasi tersebut dapat menyebar
secara merata.. Hasil dari program
pengabdian ini  adalah  dengan
pembentukan grup dapat digunakan
Kelurahan dalam

baik

sebagai fasilitas

penyampaian informasi
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pengembangan edukasi covid.. Hasil
dari program pengabdian ini adalah
Warga Tlogosari Kulon serta
masyrakat secara umum dapat lebih
aware terhadap 5SM yang merupakan
tameng pertama dalam menghadapi

virus covid 19

Penutup

Kesimpulan dari kegiatan pengabdian

kebutuhan  administrasi  maupun 1. Pembangunan kultur = Masyarakat
keperluan lainnya, serta terciptanya Melalui Edukasi Tentang Pencegahan
situasi saling mengingatkan antar Penyebaran Virus Corona 19 di
warga di Tlogosari Kulon, dan sarana Kelurahan Tlogosari Kulon, Semarang
edukasi seputar covid 19 serta ini menjadi penting dan urgen
pemantauan kondisi warga Tlogosari dilakukan karena melihat situasi dan
Kulon kondisi warga Tlogosari Kulon yang
6. Penyuluhan 5SM notabene merupakan pemukiman yang
Program penyuluhan 5M ini padat penduduk dan  memiliki
dilaksanakan pada hari Senin, 20 mobilitas yang cukup tinggi, namun
Agustus pk 13.00 di Balai Kelurahan tidak diimbangi dengan kepedulian
Tlogosari  Kulon, program ini masyarakat dalam menerapkan
memiliki tujuan agar warga Tlogosari protokol kesehatan pada kehidupan
Kulon semakin menyadari sehari-hari, serta masih banyaknya
pentingnya melakukan 5M sebagai warga yang masih termakan hoax-hoax
tameng di tengah pandemi covid saat seputar vaksinasi, sehingga
ini, mengingat mobilitas yang tinggi memerlukan penanaman lebih
dan kepadatan penduduk di sekitar mengenai budaya hidup sehat dan
perumahan Tlogosari Kulon edukasi mengenai vaksin.
menjadikan program ini urgensi 2. Implementasi yang dilakukan oleh Tim
untuk dijadikan sebagai sarana KKN UNS untuk membangun kultur

kesehatan masyarakat di Kelurahan

Tlogosari Kulon adalah dengan

melalui  program  webinar  atau
penyuluhan vaksinasi dengan tema
“Pentingnya Vaksinasi Sebagai Upaya
Pemutus Rantai Penyebaran Virus
Covid 19”7, serta turut serta dalam
pemrosesan vaksinasi warga Tlogosari
Kulon dengan bekerjasama dengan

Kelurahan serta Puskesmas Tlogosari

masyarakat yang telah di laksanakan di
Kulon.

Kelurahan Tl i Kulon ini, yakni :
clutanan 1ogosart Bulon i, yakit 3. Hasil yang didapat dari pelaksanaan
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program pengabdian masyarakat ini

antara lain, masyarakat Tlogosari

Kulon menjadi percaya dan lebih
tenang untuk mendapatkan vaksin,
dapat menjadi media perantara dalam
memberikan jawaban seputar
pertanyaan terkait vaksinasi kepada
warga Tlogosari Kulon, serta dapat
Kelurahan

membantu program

Tlogosari Kulon serta program

Pemerintah Kota Semarang dalam
Kota

pemerataan  vaksinasi  di

Semarang.
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pelaksanaan kegiatan KKN periode
Juli-Agustus 2021

Kelurahan Tlogosari Kulon, yang telah
memberikan izin kepada mahasiswa
untuk melaksanakan Kuliah Kerja
Nyata di wilayah Kelurahan Tlogosari
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selaku Dosen Pembimbing Lapangan,
yang telah memberikan pengarahan,
bimbingan dan dukungan kepada
KKN

mahasiswa terlebih  pada
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Kelompok 78 selama = masa
pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata di

Kelurahan Tlogosari Kulon.

. Annisa Tri Utari, Lintang Utami,

Millenia Syadza Afra, Mushoffa

Riyana, Renanda Agna Devita Syafitri,

Sajdaa’ Faatimah, Stefani Evita

Krisnantika, selaku anggota tim KKN
UNS

telah  memberikan

yang
sumbangsih pikiran dan tenaga demi
terlaksananya program Kuliah Kerja

Nyata ini.
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